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onocian bien la furia
de los huracanes, las
tormentas tropicales
y los vientos acelera-
dos propios del in-
vierno. En la época prehispanica,
lanavegaciénno era precisamen-
te un canto de sirenas para aque-
llosmarineros mayas que, abordo
de barcas impulsadas con remos,
y al parecer sin velas, sorteaban
con pericia los innumerables pe-
ligros del segundo arrecife de coral
mas grande del mundo. Hay evi-
dencias de que si bien seguian la
linea costera cuando ponfan rum-
bo a Centroamérica para evitar el
oleajedelabarreraMesoamerica-
na, en su camino de retorno pre-
ferfan las fauces de alta mar. Alli
sabfan cémo aprovecharasufavor
la fuerte corriente del Caribe, la
misma que impulsa a las tortugas
ensustravesiasocednicasantesde
volver, gracias a su magnetismoy
cierto halo de misterio, a la playa
que las vio nacer. Disfrutar de su
compaiiia durante una manana
de buceo en la bahfa Akumal y
verlas desovar cada aio en el mis-
molugaresunodelosregalos ma-
gicos que, de momento, nos brin-
dalanaturaleza.
Aqueltraficomaritimo se carac-
terizaba por suprésperoyvariado
comercio. Lasembarcaciones que
han quedado retratadas en el le-
gado policromatico de esta civili-
zacién podian llevar a bordo una
media de 20 o 40 personas y todo
tipo de mercancias: los mayas de
Yucatdn satisfacian los caprichos
delos habitantes de Belicey Hon-
duras con cera, sal, mantas de al-
godén y miel, que a dia de hoy si-
gue siendo un ingrediente de
cultoenlazona.Y, desde el sur, los
deseos tenian el sabor del choco-
lateyel café, yadquirianlasformas
imperfectas, ybellas, dela obsidia-
nay el oro.

Farosy antorchas
Con independencia del conteni-
do, lo que si precisaban aquellos
tripulantes era determinar la si-
tuacién de los quebrados e inter-
pretar los signos que permitian el
accesohastatierrafirme. Aquellos
farosvisibles se materializabanen
forma de construcciones atin en
pie, de «<muchas humaredas»,
como relaté Juan de Grijalva, o de
«senales que los indios ponen en
losarboles paraacertar en camino
para ir o venir navegando de Ta-
basco a Yucatan», como anoté el
misionero, obispo e historiador
DiegodeLandaenla«Relaciénde
las cosas de Yucatan», publicada
alrededor de 1566.

Cercadel TemplodelosVientos,
situado dentro de las 664 hecta-

Nadar con
tortugas esuna
experiencia
inolvidable para
el viajero

reas de las fascinantes ruinas del
Parque Nacional de Tulum, se en-

cuentra El Castillo. Bau-
tizado asfi tras la con-
quista espanola por su
estructura férrea, fue
una de esas lamparas
que iluminaron tantos
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desembarcos en Playa Tortuga, el
trocito de paraiso que besa sus

pies. Hoy, sobreelacan-
tilado de 12 metros que
cobijauna cueva, la for-
taleza continda su na-
rracion. Las alusiones a
Venusy el Sol, testimo-

Imposiﬁ‘fgﬁ:sucumblr al embrulo de la R|V|era Maya a la
- frescura azulada de sus més de 6.500 cenotes de agua dulc;e
comunucados, a su gastronomla y al poso ancestral de su' culturag“

T e

nio de la pasion de los mayas por
la astronomia, la serpiente de su
dintel, los dos ventanales que bri-
llaban con antorchas y sus vetus-
tas piedras grisaceas, antaiio ma-
quilladas con estuco de vivos
coloresajuego conel turquesadel
horizonte, siguen arrojando luz

sobre esta prospera ciudad del pe-
riodo Post Clasico Tardio (1200-
1450). A finales del siglo XVI, el
rastro de los habitantes de la anti-
gua Zama, que en maya significa
amanecer, se esfumd comoun pu-
nado de arena se deshace, juntoal
viento, entre las manos.
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Alas seis de la manana, la brisa
dibuja sutiles formas abombadas
bajolosvestidosvaporososdetres
amigas que caminan relajada-
mente paraentregarse asu primer
bafioenel Caribe. El paseo depie-
dra que serpentea entre los fron-
dosos, y cuidadisimos, jardines
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Panoramica del
Hotel Bahia
Principe Grand
Tulum

Abajo, vistade
Playa Tortuga,
en Tulum
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tropicales del Hotel Bahia Principe
Grand Tulum, renovado conmimo
durante la pandemia, favorece el
ritmo tranquilo. Eljolgorio de aves
y de algtin pgjaro carpintero, que
inclusose escuchaenmediodesu
chapuzoén azulado, terminadere-
dondear su momento.

Desde el agua, apenasobservan
sargazo en la orilla blanca de este
resort, ya que la sostenibilidad es
un caballo de batalla que hace
tiemposelibragraciasaunnume-
roso equipo multidisciplinar y
medioambiental, que también
incluye diversos ingenieros. Un
compromiso personal que se
suma al Programa de Protecciény
Conservacién de la Tortuga Mari-
nay al Programa del Arrecife Co-
ralino de la Fundacién Eco-Bahia
del Grupo Pifieiro. Cuando el sol
apenasdespuntapor el horizonte,
unanutrida cuadrilla se afana por
retirar las macroalgas rojizas que,
dependiendo dela épocadel afio,
proliferan en parte del Caribe. Su
destino final, ademas del com-
post, es su uso como material de
construccion.

En este sentido, antes de co-
menzar a disfrutar de la intensa
actividad de uno de los Todo In-
cluido més demandado por los
viajeros que deciden cruzar el At-
lantico conel turoperador Soltour,
0 que se abandonan a la tranqui-
lidad de sus villas privadas por un
extra nada descabellado, resulta
interesante visitar el canal que in-
forma sobre las buenas practicas
que, como turistas, podemos lle-
var a cabo.

El sabor de unaraiz

Para aquellos que quieren descu-
brir los encantos de esta parte de
la Riviera Maya, la buena noticia
esque el abanico estan apetecible
y variado que (esta es la menos
buena) cuesta decidir qué excur-
sién escoger. Para los amantes de
la cultura, ademas del Parque Na-
cional de Tulum y las ruinas de
Chichén Itz4, donde se conserva
el juego de pelota mds grande de
Mesoamérica, la ciudad colonial
deValladolid permite descubrir el
pulso actual de unalocalidad que
responde al trazado clésico, la co-
nocida cuadricula perfecta pro-
yectadatraslallegada delosespa-

Un viaje experiencial

»Para vivir este viaje experiencial
por la Riviera Maya, Soltour
organiza escapadas de una semana
aesterincon de México. Y lohacea
partir de 1.090€ por persona
(vuelos incluidos), con alojamiento
en el Hotel Bahia Principe Grand
Tulum. Y para aquellos que prefie-
ran dormir en Puerto Morelos, The
Fives Oceanfront, un hotel boutique
con encanto de apenas 100 habita-
ciones, es otra opcion en régimen
de Todo Incluido a partir de 1.787€
por persona.

noles. Pintoresca, pequena y
tradicional, una vez visitada la
Iglesiade San Gervasio, el encanto
es tan sencillo como pasear entre
elabanicomulticolor desusfacha-
das, explorar los negocios de la
Calzada de los Frailes y platicar
con las vendedoras del mercado
callejero mientras se saborea un
mango, unarafzllamadajicamay
el arte de sus huipiles bordados.
La ciudad colonial, incluida en la
ruta de los pueblos magicos, os-
tenta el titulo de herdica. Adn se
recuerda que los indios iniciaron
aqui la Guerra de Castas.

El efecto mariposa de unritual
Una auténtica revolucién senso-
rial es flotar, en silencio, bajo la
cupula cuajada de estalagtitas de

Laciudad colonial de
Valladolid, incluida en
la ruta de los pueblos
magicos, ostenta el
titulo de herdica

Xtun, unodelos6.500 cenotes que
conforman un espectaculo natu-
ral tinico en el mundo: 265 kil6-
metros de rios subterraneos de
agua dulce interconectados bajo
la Peninsula de Yucatan.

Nadar entrelas ondas acuéticas
que rebotan en las raices de un
arbol con sed, capaz de atravesar
la piedra caliza de la superficie;
sentir la frescura de estos cauces
enigmaticos que se alimentan de
lluvia, ajenos al calor tropical del
mar donde se funden y al que
aportan, por matemadtica salina,
parte de ese turquesa caribefio
que embelesa; sortear las estalag-
mitas que delatan un tiempo que
aqui se cuenta por millones de
anos y sumergirse en la devocién
que los mayas sentian por estos
lugares sagrados, es parte de la
memoria que susurra el agua. No
hace falta viajar a las antipodas
para recordar que el efecto mari-
posa se siente en el otro extremo
del mundo. En este universo de
reflejos y lucernarios, lo que ocu-
rre en un cenote afecta al resto.

LaReservadelaBiosferade Sian
ka’an hace honor a su significado
maya. Verdaderamente, el espacio
protegido més grande del Caribe
es el «Origen del Cielo». Una vez
se cruza el umbral de esta otra di-
mension (sin protector solar para
preservar el entorno) esimposible
norendirse antelagenerosidad de
la naturaleza, donde mas de 300
especies de aves sobrevuelan un
cuadro bucélico salpicado de
manglares rojos, blancos, grises y
negros.

En este rincén del estado de
Quintana Roo, declarado en 1987
Patrimonio de la Humanidad, las
playas son una perpetua ensofa-
ciény, susaguasazulesyverdosas,
unapoesiadeversosdeagua.Sien
laselvalos pumasylosmonosara-
fia exploran a diario sus encantos,
no es menos llamativo el ambien-
te entre las olas. Rodeados de del-
fines, de tortugasveloces, deman-
tarrayas y de algtin que otro
cocodrilo, la guinda es zambullir-
se en el latido del arrecife. Aquila
vida transcurre silenciosa, entre el
vaivén de peces sargento que co-
quetean con las langostas y que
desaparecen entre los recovecos
de corales multicolor. Los hay fuc-
sias y naranjas y, para mas sobre-
saltovisual, su piel se pareceauna
filigrana de terciopelo. No sabre-
mos su tacto, porque aqui se ad-
mira, perono setoca. Y, al compés
de la respiracidn tranquila, tam-
bién se piensa en nuestro efecto
mariposa: en cémo debemosbatir
las alas para que este paraiso no
pierdanisusabor, nisu color, nisu
belleza herdica.



